
L E  S E C R E T  D U  S E L

Visite guidée
des marais
salants –
en français 
ou en
allemand

Nous sommes adhérent à l’association Accueil Paysan.

Nicolas Arnould & Ursula Weiss · Paludiers
Pen d’hué · F 44350 Saint-Molf

Tel. ++33 (0) 240 625204 · ++33 (0) 950 625205
E-Mail: arnould.weiss@free.fr

http://arnould.weiss.free.fr

Les Paludiers
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Le paysan pratiquant cet accueil est désireux de faire
connaître son métier et son environnement:
contact avec les animaux, connaissance des plantes,
du rythme des saisons. Là est la spécificité de son
accueil.
L’accueil est pratiqué dans un souci d’échanges
et de respect mutuels.
Cet accueil se veut accessible à toutes les couches
sociales.
Le paysan garantit la qualité fermière des produits
qu’il offre.
L’Accueil Paysan est pensé et organisé par ceux
qui en vivent.
D’autres acteurs locaux permettent, en s’affiliant à
Accueil Paysan, d’enrichir la dynamique locale.
www.accueil-paysan.com

Depuis quinze ans nous accueillons des groupes et
des classes de tout âge pour leur faire connaître
notre travail.

De mars à octobre, nous
vous proposons de découvrir
notre exploitation familiale
de production de sel de
Guérande.

La visite consiste en une excursion qui nous
mène de l’océan à la saline et vous permet de
découvrir le cycle et les méthodes de production.
Longeant l’étier jusqu’à la vasière, passant
devant le cobier, nous suivons l’eau jusqu’à
l’intérieur de la saline où, en été, elle devient
cristal de sel.

Vous aurez des explications sur le fonctionnement
d’une saline, le travail du paludier et ses outils
peu communs. En même temps vous allez profiter
de cette zone naturelle où l’environnement est
encore intacte pour vous évader du stress de la
vie de tous les jours: il n’y a pas de voitures, pas
de gaz d’échappement, pas de bruit si ce n’est
les cris des oiseaux.

La visite dure environ 2h 30 et s’effectue hors des
sentiers battus. Il faut donc prévoir, selon la météo,
chaussures solides ou bottes, cirés ou chapeaux
de soleil...
Selon l’avancement des travaux ou vos envies
d’excursions nous irons soit sur la saline des Gahins,
soit sur la saline du Pigneux.

Le marais offre d’autres possibilités de promenades
découvertes. Nous pouvons vous aider à organiser
une journée complète au marais – balade, pique-
nique, visite de saline...

Nous pouvons aussi vous fournir de la documenta-
tion afin d’étoffer votre projet pédagogique avant,
pendant ou après la visite. Toutes demandes, idées,
propositions sont les bienvenues.
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